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APRESENTACAO

Esta obra é a concretizacao de um sonho de uma menina,
aluna de escola publica, que aos 10 anos de idade sobre a mesa da
cozinha produziu um livro com folhas A4 e canetinhas coloridas,
intitulado “O Amor e a Bailarina”.

Escrever sempre foi minha paixao. Por diversos motivos,
dentre eles, por acreditar na fidelidade do meu caderno, em guar-
dar com muito cuidado e carinho os meus escritos, que sempre
acreditei que um dia seriam publicados. Nesse sentido, ao longo
da minha adolescéncia e até os dias de hoje, encontrei na litera-
tura um mundo de possibilidades, capaz de oferecer oportunida-
des e impulsionar os nossos sonhos.

Destarte, a biblioteca da escola onde cursei o meu ensino
médio, era o meu cantinho favorito na hora do intervalo. Nela
viajava na leitura dos livros, em especial num livro da Literatu-
ra Juvenil, “Depois Daquela Viagem”, de Valéria Piassa Polizzi,
publicado pela 12 vez em 1997. Essa autobiografia despertou-me
ainda mais o gosto por esse universo brilhante e inspirou-me a
produzir esta obra que apresento para voces.

Em Recortes Poéticos proporciono uma gama de poesias
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inspiradas em diversos contextos e em tempos diferentes. Po-
rém, todas trazem em seu amago o amor como principal nortea-
dor e inspirador.

Através delas, caro leitor, vocé sera levado a lugares e tem-
pos capazes de trazer novas reflexoes sobre diferentes temas da
atualidade. Além disso, serao despertadas novas possibilidades
para alguns de seus questionamentos, por trazerem um novo
olhar para algumas indagacoes que surgem em diferentes con-
textos da nossa vida.

Inspiragao, motivacao, diversidade e possibilidades estao
contidas no seio dessa obra. Por isso, permita-se deleitar nesse
universo literario, através da sensibilidade que a arte e a literatu-
ra podem proporcionar.

Parafraseando Tinho Santana, em 7° Encontro de Escritores
e Leitores Canindeenses e Convidados, Ed ACLAS, 2020, “Este
¢ o momento de saborear com os olhos e sentir com o coracao”,
pois esta em suas maos uma obra belissima e inédita, capaz de te
fazer enxergar o mundo com os olhos da alma através do senti-

mento mais puro, o amor.

12

PREFACIO
EXCERTOS DA VATE

“S6 quem embala no peito
Dores amargas e secretas
E que em noites de luar

Pode entender os poetas.”
Florbela Espanca

No introito dessa obra quero convida-lo a fazer um passeio,
sem pressa, pelas palavras tocantes descritas com maestria por
Patricia Almeida; uma poetisa que nos faz embalar o peito e de-
sabrochar o amor.

Florbela Espanca, poetisa portuguesa, transcreve muito
bem, na citagdo acima, o que € ser poeta; esta nos convida a sen-
tir cada letra como se fossem tons suaves adentrando em nossos
timpanos.

Vocé ja ouviu alguém falar que a poesia nos faz tocar as es-

trelas com a imaginacao? Ja ouviu dizer que a poesia tece uma
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suave melodia que atinge, em cheio, a alma, através da sensibili-
dade provocada pelo sentimento poético?

Pois é, aqui, nesta obra, vocé ira provar o mais doce senti-
mento que outrora estava abstruso; ira sentir a emocao oculta
desabrochar e irradiar como se fosse o clarao do sol a iluminar
a terra, como se fosse a luminosidade da lua perante a escuridao
de uma noite fria.

Em Seu poema “Maturidade”, Patricia Almeida descreve
exatamente aquilo que busca passar com o estro que provocou a

criacao dos versos aqui expostos. Como fica explicito no trecho:

“Prefiro expressar

Os meus sentimentos

Em poesia,

Do que ter razao em um discurso

Que ndo vale a pena.”

Em “Recortes Poéticos”, obra que esta em suas maos, Patri-
cia Almeida buscou produzir melodias por meio de uma série de
poemas; ela traz um resgate do romantismo que, de certa forma,
esta esquecido nos tempos atuais. O resgate mencionado perpas-
sa toda producao aqui envolvida, transformando-a em um convi-
te a reflexao, pois a linguagem transmitida pelo coracao nao pede
ajuda, esta apela incansavelmente para a sensacao.

Ao ler os primeiros poemas enviados pela autora, percebi
que ela estava fazendo um convite a fruir de suas belas e envol-

ventes composicoes poéticas.

14

A cada linha que lia encontrava o universo dentro daque-
las palavras; eram linhas que, sem sombra de davidas, estavam
prontas e acabadas para a autora, mas para mim, estavam aber-
tas e cheias de possibilidades, afinal, quando o trabalho da autora
terminou o meu, como leitor, estava apenas comecgando.

E, realmente, foi essa sensacao que tive. Cada poema é um
universo que abre diversas perspectivas, acionadas pela emocao
atinge o nosso coracdo como uma flecha lancada pelo anjo do
amor.

Aconselho a vocé, leitor(a), sentir a sensibilidade. Busque
apenas sentir, pois a reflexdo nio podera ser o ponto de parti-
da, esta vira através do sentimento provocado pelas palavras que
estdo aqui, grudadas nesse papel, mas que serdo eternizadas no
seu coracdo. Procure, entao, receber abertamente a mensagem
que se encontra oculta em cada estrofe, deixando que a intuigao
possa lhe falar como outrora falou a Patricia Almeida e hoje esta
me falando.

Assim, esse promissor opusculo, a partir de agora pertence
ao mundo. Tao belo e radiante como todo ser humano romanti-
co; este livro agora é seu, use-o com os olhos, mas sinta-o com a
alma.

Portanto, responda a esse chamado, com ele vocé nao ira sa-
ber as respostas para suas perguntas, mas, com toda certeza, ira
despertar o seu mais puro e nobre sentimento: o amor.

Tinho Santana — poeta, escritor, jornalista e membro da
Academia Canindeense de Letras e Artes (ACLAS) e da Academia
Literaria do Amplo Sertao Sergipano (ALAS).
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Maturidade

Aos olhos dos outros,
Prefiro estar errada
Do que enganar

A mim mesma.

Prefiro ser entendida
Como louca,
Do que ferir

A mim mesma.

Prefiro calar-me,

A discordar de um insano.

Prefiro expressar

Os meus sentimentos

Em poesia,

Do que ter razao em um discurso

Que nao vale a pena.

Prefiro sentir emocdes reais,
Do que ostentar

Nas redes sociais.

1



Prefiro a leveza,

A calmaria.

Por isso, em alguns casos
Retiro-me

Calo-me!

Por medo?

Nao!

Por uma questao

De maturidade.

18

Saudades

Da infancia,
Dos tempos de escola,
Dos amigos,

De outrora.

Da leveza,

Das incertezas.

Dos anseios de adolescentes,
Do clima envolvente,
Da falta de compromisso,

Sei 14, dos achismos.

Arrependimentos?
Nao!

Amadurecimento.

Do meu crescimento
Todas essas saudades

S3ao minha bagagem.

$
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Meu amor primeiro

Meu amor primeiro,
Meu primogeénito,

Dono de mim.

Meu mestre,
Meu guia,

Amor da minha vida.

Com vocé aprendi
A ser mae,
A ser mais humana,

Mais feliz.

Descobri um amor maior

Que me encoraja a ser mais forte,

Mais guerreira,

Mais segura.

Meu Davi,
Meu amor,
Gracas a Deus,
Por ti e para ti

Sempre estou aqui.

20
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Somente o tempo

Para eternizar bons momentos,
Recordar acontecimentos que jamais voltarao.

Nossa, como vivi! Como o tempo passa!

Olho para tras e vejo o que fiz,
O que deixei de fazer,
O que passei...

Medos, desafios, amizades, vivéncias...

Como tudo foi bom, foi dadiva!
Contribuiu para o ser que hoje sou.
As dificuldades fizeram-me crescer, amadurecer

E fortalecer ainda mais a minha coragem.

Fizeram-me acreditar
Que os sonhos sao possiveis,

Desde que acreditemos em n6s mesmos e em Deus.
Nossa! Como sou grata a Deus

Por todas as experiéncias vividas,

Por tudo que Ele oportunizou a mim.

21



Como sou grata!
Pela minha familia,
Pelos meus filhos,
Meu trabalho,

Meus amigos.

Obrigada, Deus, por tudo!
Hoje, a minha maturidade

Permite-me compreender

A importancia de tudo que vivi, que passei...

Recordo-me com saudade, alegria,

Meu tempo de adolescéncia,
Minhas experiéncias estudantis
Com o teatro, com as artes...

Quanta coisa boa vivi,

Quantos amigos, vivéncias, aprendizagens...

S6 peco a Ti, Senhor!

Cuida de mim!

Para que eu possa continuar
Adquirindo novas experiéncias.

Para que a minha historia

Seja repleta de bons momentos,

Grandes vivéncias.

$
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O amor em mim

O amor em mim
Vive junto e distante.
Algumas vezes,
Longe da razao,
Sempre perto

Da emocao.

As vezes,
Contradiz-se.
Outras,

Unifica-se.

Revela-se
Em meus atos,

Nas minhas conversacoes.

As vezes, silencia-se.
Outras, exibe-se.
Através dos meus sentimentos,

Do meu sorriso, do meu olhar.

O amor em mim
E o meu sustento,
A base da minha razao,

O dono da minha emocao.

$
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O encontro do meu eu

Nossa, como é bela!
Como é serena!
Um olhar leve,

Que transmite paz.

Uma alma feliz...

Desperta-te, mulher!

Acorda para a aurora,
Transmite esse brilho

Que renova a luz do dia.

Ilumina a alegria
De quem te cerca.
Brilha o luar,

Por favor, sem demora!

$
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Enfim, so!

Enquanto descanso,
Olho para o meu intimo

Para o meu eu

Como me vejo?
Como me sinto?
O que espero de mim?

O que espero para mim?

Por um instante reflito,
Por um instante respiro...

...sinto o que preciso

De um tempo para mim.

De um olhar mais para mim.

Simplesmente, por um instante

Descanso, reflito e entendo.

Busco algo que ja estd em mim.
Silenciado, talvez,

Pois s precisa

Se renovar,

Mais uma vez...

$
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Tempo, tempo...

“Nao tenho tempo”!
“Tempo é dinheiro”!

“Tempo é ouro”!

“Nao posso te visitar”!
“Estou sem tempo”!
“Quando tiver tempo,
Irei te ver...

Irei a praia

Irei viajar”...

“Pai, quando tiver tempo,
Irei a tua casa,

Irei te visitar”...

Quantos “Nao Posso”!
Quantos “Nao tenho tempo”!

Quantas desculpas!

A vida foi deixada de lado,
O tempo comprometido.
E o dinheiro

Impulsionou o viver.

Até quando?

2

Quando
Entender que a vida
Foi feita

Para ser vivida?

Até que um dia...
A praga se alastrou

E o povo acordou!

E preciso entender
Que Deus é o Criador,

Dono de todas as coisas:

Da vida e de tudo que nela ha.
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Como te vejo

0, meu lindo!

De ti vou falar:

Tu és meu menino,
Sempre vou te amar.

Es charmoso,
Belo

E bondoso!

Es divertido.
Por mim,

Muito querido!

Parece um gala,
Quando acorda

Cedo de manha.

Com teu semblante
De beleza,
Encontro a calma

Da natureza.

Para mim,
Tu és assim.

Encanto-me quando diz:

“Tu és minha, mulher”!

28
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Irmaos

Ser irmao é...

Somar,
Dividir,
Multiplicar e

Subtrair.

Somar coisas boas.
Bagunca, diversao,

Risadas a toa.

Dividir brinquedos,
Momentos, roupas.

Até pai e mae.

Multiplicar felicidade.

Cuidado, sabedoria,

Amor de verdade.

Subtrair tristezas,

Dor, incertezas.

Ser irmao
E ter unifo.
Nunca solidao,

Jamais insatisfacao.
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E misturar alegrias,
Sentimentos, problemas

Desavencas.

E poder contar,
Confiar

E amar.

Compartilhar
Bons momentos.
Acalentos,

Sentimentos.

Incertezas?

Nao, jamais!

S6 se quer
Ajudar.
Nunca se
Afastar.

Por isso, meus irmaos!
De sangue ou nao,
Nos amamos

De coracao.

30

Somos um quarteto
Multiplicado por trés.

E! A vida nos refez!

Que Deus nos abencoe sempre!
Pai e mae, obrigada,

Por sermos seus presentes!

$
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Oh, tempo!

Oh, tempo...

Séabio e supremo.

Nos ensina a ter paciéncia
E no mesmo instante

A ter cleméncia.

Oh, tempeo...
Ontem era tarde,
Hoje é cedo.
Antes, demorava,

Agora, corre depressa.

Oh, tempo...
Tardio,

Incompreensivo.

Leva de mim
Momentos felizes.
Deixa em mim
Saudades intensas.
Momentos eternos,

Que nao mais voltarao.

32

Sei 0 que € passagem,
Momentos, ciclos.

Sei o que € passado,
Saudades, aprendizagens.
Vivo o presente,

Com saudades, angustias,
Aperto no peito.

N3ao sei nada do futuro,

Incerto, severo.

Mas, trago comigo

A maior certeza:

Aquela que me faz enxergar
Uma esperanca no fim do tanel,
De que tudo dara certo.

De que tudo acontecera,

Com a permissao do divino...

...no tempo certo.

$
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O sabor da infancia

Correr pelos campos,
Brincar entre as arvores,
Se esconder na casa grande,

Voar pelos ares...

Contar as estrelas,
Amanhecer com o gado.
Tomar banho de areia,

Subir no curral.

Tomar leite das vacas,
Nadar nos lagos.
Escorregar nos paredoes,

Brincar de boia nos pneus.

Fazer piquenique de peixes,
Andar de bicicleta.

Se balancar na rede,

Tirar frutas das arvores.

Comer o doce da tia,
O bolo da avo.
A comida da mamae,

O abraco do vovo.

34

O carinho do papai,
As brincadeiras dos amigos.
A diversao na escola,

O teatro nas calcadas.

As festas inventadas,
Quanto tempo faz...

Mas, da minha cabeca nao sai...

Aumentam minhas lembrancas.

Oh, saudade!

Da minha linda e doce infancia!

$
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O timido siléncio

Naquela hora, me faltaram as palavras,

As frases, as explicagdes, me questionei...

Porém, deixei que os gestos falassem por mim, pois eles tém um
poder imensuréavel.

Um olhar,

Um sorriso,

Um toque,

Um beijo...

Quando dados de forma sincera, verdadeira e intensa dao senti-

do aquilo que o nosso coragao desejara falar.

Desejo

Oh, meu pensamento!
Traz de volta
Aquele que me traz

Contentamento!

Aquele que me ama.
Ou o sentimento

Me engana?

Traz de volta
O meu sorriso,
Antes do meu

Delirio.

Traz de volta
O meu amor,
Para que eu nao sofra

Com tanta dor...
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O fim

Mais uma vez
A flor chorou.
Se iludiu,

Se enganou.

Acreditou

No amor.

O cravo, por sua vez,
Desistiu da flor.
A magoou

Com todo fervor.

Brincou

Com o amor.

A flor nao sorriu
So se feriu.
O cravo de ti

Esqueceu.

Despedacou
Aflor.

Que de tanto
Sofrer,
Desacreditou

Do amor.

$
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Como te quero

Para mim nao basta
Apenas um sorriso,

Pois nao é somente disso que preciso.

Preciso do teu sorriso,
Do teu olhar,
Do teu carinho,

E de te amar.

Tu és o meu querido,
Meu amor infinito,
E é por isso

Que te preciso.

Quando em teus bracos
Me encontro,

Me sinto presa

Sem ser ilesa.

Por me sentir

A tua princesa.

$
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Seja a sua propria inspiracao

Vocé é mais forte
Do que pensa,

Do que lhe dizem.

Vocé é mais forte
Do que seus medos,

Do que suas dores.

Vocé é mais forte

Do que a opinido alheia.

Seja vocé mesmo

A sua propria inspiracao.

Diante dos obstaculos,

Levante a cabeca!

Encare os desafios como aprendizados
E se fortaleca

Na caminhada.
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Comemore as suas conquistas,
Valorize o seu potencial.
Sorria para a vida,

Respeite os seus limites,

Mas, nao se limite.

Voe longe em busca dos seus sonhos.
Acredite em si.
E seja vocé mesmo

A sua maior inspiracao.

$
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Minhas Marias

Minhas Marias
Sao Luz,

Inspiragao.

Sao guerreiras,
Destemidas.

Tém autoestima elevada

Nao se abalam por qualquer coisa.

Vivem sorrindo pra vida

E abragando novas amizades.

D3o o seu melhor em tudo
E torna tudo ao redor

Mais bonito, iluminado.

Minhas Marias sao amor,
Ternura e companheirismo.

Posso sempre contar com elas

Nos momentos bons e dificeis.

Minhas Marias sao harmonia,
Acalanto, colo fraterno

Nas noites duradouras.
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Como eu amo as minhas Marias...
A que me deu a vida,

Minha mae Maria

E a que foi gerada no meu ventre,
Minha pequena, grande

Maria Eduarda.

$
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O Poder da natureza

A natureza tudo pode,
Tudo fornece,

Tudo recebe.

A natureza é rica

Em beleza, em recursos, em amor.

Tudo o que tem

Ela compartilha:

Rios, florestas, fauna, flora,
Recursos naturais

Que so6 trazem paz.

Nao se vitimiza perante as maldades alheias.
A natureza € rocha, fortaleza.
A natureza abraca a humanidade,

Que a retribui com avareza.

Apesar de tudo,

A natureza se reconstroi.

E novamente, oferta as suas riquezas.
Pois a vida é assim,

Cada um s6 da aquilo que tem.

$
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Meu ponto de paz

Aqui eu encontro paz!
Num simples suspiro,

Minha energia é renovada.

Esse lugar transmite paz,
Calmaria...
O siléncio do campo,

O som dos péssaros, dos bichos...

O acalanto da cama quentinha.

A melodia da chuva,

O abraco caloroso do sol,

A extensao do patio aberto,

O lindo verde da plantacao,
A linda paisagem da caatinga,

Lindezas do meu sertao!

Tudo isso me renova,
Me energiza,
Me inspira.

Nao troco isso por nada,
Acredite!
Pois esse lugar

E amor, paz, comunhao e poesia!

46

Velho Chico

Velho Chico
Nosso amigo,

Como esti?

Sentimos o seu grito,
As suas dores
Causadas pela maldade

Dessa tal humanidade.

Velho Chico, vocé nos traz vida!
Voce é vida!

Desculpa, por tanto desprezo!
Sabemos que est4 triste

Pela rebeldia

De uma nagao sem amor,

Que s6 pensa em avareza e luxdria

E se esquece do seu valor.

Oh, meu amigo, Velho Chico

Vocé é rico e com seu povo

Partilha tudo o que tem.

Suas aguas, sua musica, sua poesia e toda sua arte,
Que é cenario para muitas cenas

Da vida real e do que se encena.

Tenho fé e acredito
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Que os valores serao levados a sério
E que a humanidade enxergara o seu poder e a sua importancia

Para a nossa existéncia.

Até logo, meu amigo!

Espero que na nossa proxima conversa

Eu nao sinta mais a expressao da sua ira, da sua dor,
Mas que na sua demonstracao eu sinta

alegria e muito amor.

Inspira poesia, garante a existéncia humana,
Cuida da sua gente com muito encanto, muito amor.

Desculpa, Velho Chico, por tantas dores, tantos males!

A paz que encontramos em vocé
Poderemos nao encontrar jamais.
Por isso, peco a todos maior reflexao e cuidado com o nosso Rio,

Pois ele esta aqui para nos, que pouco o valorizamos.

Velho Chico, meu amigo,

Usarei a arte e a poesia a seu favor.
Nao me calarei, gritarei até ser ouvida.
E com muito clamor, pedirei a todos
Que te zelem com louvor.

Amo-te, velho Chico!
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Dele nao mais

Nao receberei mensagens de bom dia,

De motivacao.

N3ao verei mais
O seu sorriso

Estampado na cara.

Sua alegria contagiante.

Nao mais terei
A sua amizade,

O seu carinho.

Dele nao mais,
Pois, agora esta

Nos bracos do Pai.

Ficardo as lembrancas,
Do grande amigo

Que ele foi.

$
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Como doéi

Como doéi o meu peito,
Como esta ferida

Minha alma.

Como é triste a partida,
Como doi a despedida.

O momento é de incerteza,
De muita dor,

Muita perda.

S6 nos resta uma certeza:
De que um dia
Nos encontraremos

Nos bracos do Pai.
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Clamo-te, Senhor!

Acalma minha alma, Senhor!
Alivia essa dor,

Consola meu coragao.
Arranca de mim essa dor.

Aumentai a minha fé,
Transborda em mim

Alegria.

Faz-me entender e aceitar
A tua Palavra,

O teu amor.

Clamo-te, Deus!
Cuida de mim,
Dos filhos Teus!
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Cuidazi!

Tem amigos?
Ame-os!

Nao tem?

Conquiste!

Eles sao atenciosos?

Que seja reciproco!

Nao te dao muita atencado?

Faca a diferenca!

Faca valer a pena
Cada segundo,

Cada instante.

Viva a vida

Da melhor maneira.

N3ao sabe como?
Busque as respostas

Dentro de si.

Dialogue com Deus,

Escute o seu eu.
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Nao desperdice

Os simples momentos.

As grandes vitorias
Vem da simplicidade,
Da humildade.

Faca valer a pena
Tudo o que de bom

O Universo lhe deu.

Viva a vida com louvor,
Com amor
Para se orgulhar

Das suas escolhas.

$
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Desabafo

Sem palavras,
Sem chao.
O sentimento é de dor,

De indecisao.

Nao da para entender.
E dificil aceitar.
H4 uma desordem

Na minha mente.

Que momento é esse?

Pergunto a todo momento.

O que realmente importa?

Faco essa reflexao.

As respostas vém e vao.

O que fica é a seguinte mensagem:

Aproveita a vida!

Pois ela é s6 uma passagem.
Curta, talvez!

Por isso, apresse-se em viver,

Da melhor forma possivel.
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Uma dica?
Ame!

Ame-se!
Ame-o!

A tudo e a todos

A todo momento.

Para no desembarque
voce dizer:

Missao cumprida!

$
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Sonho X Realidade

“Sonho que se sonha s6
E s6 um sonho”

Como diz a poesia.
Discordo, em parte.

Sonho que se sonha s6

E acreditar em si mesmo.

E fechar os olhos

Para a opinido alheia.

E ir a luta sozinho,
Quando muitos
Desacreditam de vocé.

Sonho que se sonha s
E ser forte, guerreiro.
Mesmo quando todos

Reprimem os teus anseios.

E ser gigante,

Perante os inimeros desafios

Da realidade vivida.

Sonho que se sonha s6
E ser forte, destemido

Indiferente

De repente, tudo mudou...
Nao ha mais aquela intimidade

Aquela cumplicidade.

De repente,
Nao mais tao de repente,

A convivéncia da espaco para a naturalidade.

Nao ha mais aquela proximidade,

Nem mesmo cumplicidade.

A relacdo torna-se conveniéncia
E abre espaco para o comodismo,

A dependéncia.

De repente, percebe-se que algo esta errado,

Que falta algo.

As desculpas para isso
Vao surgindo:
A maternidade,

Os anos de convivéncia...

Para realizar os seus objetivos.
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Tudo se reflete

Num olhar para tras.

Sera que foi de repente?

Ou sera que foi sempre assim?

Por que nao tomou um rumo diferente?
Por medo?

Indecisao?

Pressao?

Por imaturidade.
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Maquina dos sonhos

O que te motiva?
O que te faz acreditar nos teus sonhos?

O que te impulsiona a viver?

Diria, simplesmente, a vida!
A vida, meu amigo!
A vida nos permite viver,

Nao somente existir.

Por isso, aproveite-a
Da melhor maneira,

Com os melhores sabores.

Lute por ti,
Acredite em si.
Invista em si mesmo!

Corra atras dos teus sonhos.

Nao permita jamais que alguém decida por ti.

Que alguém delimite as tuas metas.

Vocé é o inico responsavel pela tua vida.
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Por isso, viva!

Jogue-se nos teus sonhos,

Pois a vida ¢ a grande maquina dos sonhos.
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Evolucao dos Sonhos

Tenho medo...
Nao vai dar certo...
Sera que posso?

O que vocé acha?

Sera que consigo?
Estou nervosa...
Vou arriscar-me.

Vou dar o primeiro passo.

Estou no processo.
Vencendo os obstaculos.
Estou aprendendo.

Desprendendo-me!

Estou gostando!
E possivel!

Eu consegui!

Seja vocé mesmo a tua inspiracao!
Acredite em si mesmo.
Dé o primeiro passo.

Nao desista dos obstaculos.
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Nao se apegue a opiniao alheia.

E possivel, sim!
Vocé pode!

Acredite em si!
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Desanimo

Tristeza,

Incerteza,

Autoestima baixa,

Receosa.

Sentimentos que tomam conta de mim,

Que me deixam assim, descrente do amor.

Por um motivo, simplesmente:

Falta de dialogo, de coragem para encarar a realidade
E ser decidida.
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Medo

Escuto.

Submeto-me.

Calo-me.
Afasto-me.
Padeco...
Apago-me!

Voa borboleta

Voa longe,

Rapido!

Afaste-se,

Busque companhia!
Um novo lar,

Um novo lugar.
Onde possa respirar,

Onde possa viver

Sem ameacas alheias.




Exiba-se

Exala o teu amor
O teu sorriso,

A tua alegria.

Exiba-se, menina!
Mostre ao mundo,
A que veio,

O que almeja.

Lute pelos teus sonhos,
Apague os teus medos,
Exiba a tua coragem,
As tuas virtudes,

O teu fervor.

66

$

Mais forte do que eu

Algo grita em mim,
Perturba-me,

Tira-me o sono.

Tento esconder,
Mas é mais forte do que eu.
Grita por desejo,

Por aventura.

Nao consigo ser eu,
Sem expressar o que sinto.
Nao consigo ser eu,

Sem entender o meu eu.

Isso incomoda-me.
Angustia-me.

Domina-me.

As vezes, inibe-se.
Outras, exibe-se.

Tornando-se mais forte do que eu.
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Por um instante

Deleito-me
Em teus bracos,

Derreto-me na tua boca,

Encanto-me com o teu sorriso,

Viajo na tua simpatia.

Por um instante
Sou feliz.
Entrego-me ao teu discurso,

Envolvo-me no teu amor.

Por um instante somente,
Pois tudo isso

Nao passa de um sonho.
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Cristal quebrado

A confianca é assim,
Fragil e sensivel

Igual a um cristal.

Jamais voltara

Ao seu estado inicial,

Depois de ter sido quebrada,
Judiada.

Destarte,
De tudo desconfia-se.

Em nada acredita.

Jamais voltara
A entregar-se.
Ao menos como antes,

Nunca mais.
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Desejo

Desejo,
Atracoes,
Paixoes,

Relagdes.

Sentimentos ardentes,
envolventes,
eloquentes,

Capazes de perder a razao

Para entregar-se a emocao.

Capazes de tudo mudar
De ponta a cabega.
Capazes de nada alcancar,

Mas tudo enganar.
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Alegro-me em poesia

Alegro-me em poesia!
Encanto-me com os poetas,
Dialogo com os poemas,

Dos autores doutra época.

Ler é viajar
Por mundos desconhecidos,
Que se tornam seu abrigo,

Quando a leitura ¢ o seu lugar.

Nossa, como me alegro!
Alegro-me com a poesia,

Com a arte, com a cultura.

Amo viajar!
Nas leituras,

Deleito-me!

Amigos poetas, obrigada,

Pelos escritos compartilhados!

A ti, caro leitor,

Nao se canse de viajar
Pelo mundo da leitura
Que muito tem a ofertar!

$
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